
Häusliche
Schulung für  
Angehörige

Wir sind für Sie da!

Arche Lüdenscheid gGmbH 
Karlshöhe 6A 
58513 Lüdenscheid

Telefon  
0160 - 63 61 86 6 

versorgungsplanung@arche-luedenscheid.de
www.arche-luedenscheid.de 

„Es kommt gar nicht so  
sehr darauf an, wie ALT  

man wird, sondern vielmehr  
WIE man alt wird.“

— Werner Mitsch —



Unsere gemeinsamen Themen: 

• praxisorientierter Rat und Anleitung 
zur Umsetzung von Pflege und  
Hilfsmitteln

• Umgang mit Demenz

• Umgang mit Sterbenden

… dass Sie sich rundum wohl und gut  
unterstützt fühlen, und sich gestärkt  
dieser Aufgabe stellen können.

Terminvereinbarung:

Claudia Sommer 
0160 - 63 61 86 6 
versorgungsplanung@arche-luedenscheid.de

...ist eine herausfordernde Aufgabe,  
die langfristig schwer bewältigt werden 
kann.

Viele Angehörige unterschätzen die  
körperliche und seelische Belastung 
einer solchen Situation.

Wir schulen Sie gerne individuell in Ihrer 
häuslichen Umgebung, damit sie dieser 
Aufgabe gewachsen sind.

Die Kosten werden von der AOK,  
BARMER, DAK und TKK übernommen.

Unsere Fachkraft klärt gerne die Kosten-
übernahme bei weiteren Pflegekassen.

Angehörige zu 
Hause zu pflegen … 

Inhalte  
der Schulung

Wir  
möchten, …


